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Zakladni $kola Mikulov, Skolni, piispévkova organizace poskytuje zakladni vzdélavani zakim se
zdravotnim postizenim, zejména mentalnim postizenim, kombinovanym postizenim a autismem.

V soucasné dobé jsou zde Zaci vzdélavani podle SVP ,,Kompas“ a ,,Klubko a Klubi¢ko*. Vzhledem
k riznorodosti zdravotniho postizeni je tieba volit vhodnou prezentaci rizikovych forem chovani,
predavat zaktim informace takovou formou a v takovém rozsahu, kterému budou dobfe rozumét.
Prestoze jsou vymezené rizné formy rizikového chovani, chceme se zamétit predevsim na ty, které
nase zaky ohrozuji nejvice, se kterymi se Zaci mohou nejcastéji setkat, se kterymi se nejcasteji u zaku
ve §kole setkdvame. V tomto §kolnim roce chodi do ZS 21 zaki a do ZSS 15 zaka, z toho je 7 zaka
vzdélavano ve stacionafi ,,Biliculum* v Mikulové.

Preventivni program vychazi z platné legislativy a dokument skoly. Prevence rizikovych forem
chovani je soucasti vyuky, zapojeny jsou vsechny ro¢niky Zakladni skoly, Zakladni Skoly praktické a
Zakladni skoly specialni. Realizace prevence rizikovych forem chovani je v kompetenci predevs§im
tfidnich uciteld, dale Skolniho metodika prevence, vychovného poradce a ostatnich pedagogt.

K napliovani preventivniho programu ptispivaji také dalsi zaméstnanci Skoly — pani Hana
Wohlfartova — ekonomka Skoly a pani Eva Pirochtova — Skolnice a uklizecka.

K naplnéni preventivniho plsobeni pfispéje tfidnickd hodina, komunitni kruh, azylové hodina.

Nedilnou soudasti prevence je Skolni fad, s jehoZ obsahem jsou Z4ci seznameni na za¢atku $kolniho
roku a dale dle potieby v pribéhu skolniho roku. Skolni #ad je zpfistupnén rodi¢tim a zdkonnym
zastupet zaki — je umistén v budové $koly a na webovych strankach $koly, vytah ze Skolniho fadu
maji zaci vlepeny v zakovskych knizkach.
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A. Pedagogové Skoly

Piedpokladem pro uspés$nou realizaci preventivniho programu (PP) je:

e dostate¢na informovanost pedagogii o problematice rizikovych forem chovani — nasténka ve
sborovné, Casopis Prevence, informace od okresniho metodika prevence, dalsi literatura a
legislativa MSMT

e vedeni komunitnich kruhti a tfidnickych hodin

e dostate¢né vyuzivani kompetenci pti feSeni vzniklych problémi

e vzajemna spoluprace mezi pedagogy

e spoluprace pedagogli s metodikem prevence a vychovnym poradcem
e spoluprace s vedenim skoly.

Informace o problematice rizikovych forem chovani budou pedagogové ziskavat z odborné literatury,
letakii, informacnich néstének, e-mailli, Z nabidek seminaiti okresniho metodika prevence. Je tfeba,
aby kazdy pedagog dovedl rozpoznat problém, umél na néj adekvatné reagovat, umél odhadnout
zavaznost problému a ve spolupréaci se SPP navrhnout a realizovat feseni problému.

A. Rodice

Realizace PP se neobejde bez ucasti rodi¢t. O problematice rizikového chovani jsou rodice
informovani prostiednictvim letaki, nasténky ve druhém patte. Rodice se mohou informovat na
prospéch i chovani svych déti v dobé konzultacnich hodin tfidniho ucitele, v dobé konzulta¢nich hodin
Skolniho metodika prevence, dale pak na tfidnich schiizkach. O informace, radu nebo pomoc pfi feseni
riznych problémui, mohou pozadat vychovného poradce, metodika prevence. Dobu konzultaci maji
zaci uvedenu v zakovské knizce. Spoluprace s rodinou je v oblasti prevence a pii feSeni vzniklych
problému velmi dilezita.

B. Spoluprace s dal§imi organizacemi

V oblasti preventivniho piisobeni a feSeni zavaznych problémi bude skola, stejn€ jako v minulych
letech spolupracovat s témito institucemi:

OSPOD

Odborni 1ékari

Me¢stska policie

Police CR

Okresni metodik prevence

Mediacni a probacni sluzba



C. Dalsi dokumenty $koly

Smeérnice k primarni prevenci socialn¢ patologickych jevi u zaki ve skole, ¢.j.: 455/759/09
Program proti Sikanovani ve Skole, ¢.j.: 452/737
Skolni preventivni strategie na obdobi 2019 - 2023

D. Realizace preventivniho programu

V leto$nim $kolnim roce ptibyli do nasi skoly dva Zaci do prvniho ro¢niku a jedna zakyné do Sestého
ro¢niku. Jednim z cild preventivniho programu bude zapojeni zakii do déni Skoly, podpora
ohleduplnosti od star§ich spoluzéki, podpora navazovani kamaradskych vztahti. Dal§imi cili
preventivniho ptisobeni je rozvijeni osobnosti kazdého jedince, rozvijeni komunikacnich schopnosti,
praci s informacemi ale zejména na upevnéni jiz ziskanych dovednosti v oblasti slusného
spolecenského chovani. Vznik problému a zavislosti souvisi uzce s poznanim svych vlastnosti a
schopnosti, rozpoznanim rizika, schopnosti umét reagovat a fesit nové, neobvyklé situace. Svij
vyznam ma také ziskavani a zpracovani informaci, komunikace — verbalni x neverbalni a uvédomeénti si
svého zdravi jako dilezité hodnoty. V lonském $kolnim roce bylo feseno n€kolik pfipadi kybersikany,
kdy sami Zaci zneuzivali socidlni sit€ nebo se stali obéti. V letosnim roce bude tomuto tématu
vénovana zvysena pozornost.

Oblasti preventivniho programu:
e Komunikace s okolim — slusné spolecenské chovani, chovani mezi vrstevniky a spoluzaky
o Lidské vlastnosti a hodnoty
e Zdravi jako normalni stav

e Bezpecna komunikace na internetu, kybersikana, socialni sité

Témata jsou soucasti vyuky v piedmétech Obcanska vychova a vychova ke zdravi, Ptirodopis,
Pfirodovéda, Prvouka, Spole¢enska vychova, ICT, Pracovni vychova aj.

Tridnicka hodina: Tato hodina je v kompetenci tfidniho uéitele, je souéasti rozvrhu. SlouZi

k upevnéni tfidniho kolektivu, k poznani svych schopnosti, k upevnéni ziskanych dovednosti a ziskani
novych kompetenci. Tfidnické hodiny mohou slouzit také k feSeni pozitivnich i negativnich jevi, ale
toto by nemélo byt jedinym cilem. Tfidnicka hodina mtze také slouzit k pfipravé na azylovou hodinu.

Komunitni kruh: Komunitni kruh na 1. stupni a v ZS specialni svou podstatou nahrazuje tiidnické
hodiny realizované na druhém stupni. M¢l by probéhnout vzdy na zacatku tydne, nejlépe v pondéli

prvni vyucovaci hodinu. Cilem je postupné ucit zaky sdélovat své pocity, nazory, piani, kritiky a
naslouchat druhym. Jde o naladéni na pracovni tyden, povidani si o tom, co prozili o vikendu, ve Skole
apod., dité se postupné naudi filtrovat prozitky a informace z toho, co chce sdélit a co ne. Komunitni
kruh mtZe byt také ptiprava na azylovou hodinu.

Azylova hodina: Azylova hodina probéhne v tomto $kolnim roce vzdy prvni ttery v mésici, tieti
vyudovaci hodinu. P¥i realizaci této hodiny se budou stiidat v§ichni pedagogové. Skolni metodik

prevence zajistuje ptripravu prostor a shromazd’uje informace.



E Program Skolnich akci a mimoskolnich aktivit

K napliovani PP pfispiva také ucast zakti na Skolnich i mimoskolnich aktivitach.

Skolni akce viz Mozaika §kolnich akei 20/21

e Skolni exkurze a vylety

e Mikulovsky Busmen — skolni kolo

e  Mozaikové dny - projektové dny

e Vano¢ni dilny — vanoéni trhy — dle situace
e Zimni cviceni v pfirodé

e Jarni cviceni v pfirodé — Den Zem¢e

e Velikono¢ni dilny

e Skolni lehkoatletické zavody

e Den déti

e BESIP

Akce poradané ve spolupraci s jinymi Skolami

Vzhledem k soucasné situaci — vyskyt viru Covid — 19 — moznosti $ifeni a onemocnéni budou tyto
akce do odvolani zruseny. Vse bude zalezet na vyvoji situace a dohodé mezi §kolami.

AKkce poradané jinvmi subjekty

e Divadelni a filmovéa ptedstaveni (dle nabidky)
e Programy potadané DDM (dle nabidky)
e Programy potfadané Méstskou knihovnou (dle nabidky)

Volnocéasové aktivity

e Skolni klub
¢ Skolni krouzky
Zavér

Preventivni program skoly je soucasti vychovy a vzdélavani zaka po celou dobu skolni dochazky.
Ucastni se ho pedagogicky sbor, zaci, rodice, odbornici. Pfi plisobeni musime brat v tvahu
individualitu osobnosti nasich zak.



Prevence v zadném ptipadé nemize probihat narazov¢. Probiha pribézné jiz od 1. ro¢niku s cilem
rozvijet osobnost zéka, rozvijet jeho komunikaéni schopnosti, naucit zaky v§imat si svého okoli, fesit
znamé i nove situace, fesit konflikty, posilovat sebedivéru déti, vést je ke schopnosti odmitat vSe, co
by mohlo mit negativni disledky pro n€ samotné i jejich okoli, poskytnou jim informace zpiisobem,
ktery zohlednuje jejich schopnosti a moznosti.

Mgr. Jarmila Sramkova, $kolni metodik prevence
Ptilohy:
1. Plan ¢innosti $kolniho metodika prevence na Skolni rok 2020/2021
2. Ptehled témat primarni prevence v jednotlivych vyucovacich predmétech
3. Platna legislativa — seznam
4. Doporuéeni MSMT — Kybersikana

5. Doporugeni MSMT - Autismus



Piiloha 1.

Plan ¢innosti metodika prevence $kolni rok 2020/2021

Spoluprace s vedenim Skoly pfi realizaci preventivnich aktivit a feSeni vzniklych probléma
Spoluprace s vychovnym poradcem — konzultace a spolecné feSeni probléma

Spoluprace s pedagogy

- poskytovani informaci

- pomoc pfi feseni problému

- zprostfedkovani nabidek vzdélavani

- pomoc pfi realizaci azylovych hodin, komunitnich kruht
- sledovani pozadavk( k tématim prevence

Spolupriace s rodici
- poskytnuti informaci
- pomoc a konzultace pfti feSeni problém(

Vypracovani Preventivniho programu na skolni rok 2020/21
Organizovani Azylovych hodin

Uprava informaéni nasténky ve sborovné

Uprava informaéni nasténky pro zaky ve druhém poschodi
Poskytovani materialQ s preventivni tematikou

Zajisténi besed pro zaky

Spoluprace s organy ¢innymi v oblasti prevence

Vzdélavani na seminatich — minimalné jednou za rok

Vypracovala:
Mgr. Jarmila Sramkova
Skolni metodik prevence



Piiloha 2.

Prehled témat primarni prevence v jednotlivvch vyucovacich predmétech

Zikladni $kola

1. - 3. ro¢nik

- Mezilidské vztahy, spolecensky styk, chovani ve spole¢nosti

- Péce o zdravi, osobni hygiena, prevence nemoci

- Chovani v pfirod¢, vandalismus

- Chovani v silni¢nim provozu - Besip

- Program ,,Veverka®

4. —5. roénik

- protipravni jednani (kradez, zneuzivani, Sikana, tyrani) a jeho postih
- pravidla spolec¢enského chovani, chovani v krizovych situacich

- bezpeéné chovani — komunikace s vrstevniky a neznamymi lidmi
- pusobeni lidi na krajinu — vandalismus

- chovani v silniénim provozu - Besip

- zdravi a zdrava vyziva, koufeni, alkohol - program ,,Veverka*

6. — 9. rocnik

- navykové latky, jejich odmitani, gamblerstvi

- skryté formy a stupné individualniho nésili a zneuzivani, Sikana
- autodestruktivni zavislosti — zdravotni a socialni rizika

- Clovék a volny Cas — nebezpeci drog

- télesnd a dusevni hygiena, psychohygiena

- rozvoj komunika¢nich dovednosti

- pohlavni choroby, planované rodiCovstvi, prevence rizikového

sexualniho chovani

- konfliktni mezilidské vztahy, znasilnéni, pohlavni zneuzivani, tyrani, Sikana,

alkoholizmus, gamblerstvi, drogy

- ochrana zivotniho prostfedi — vandalizmus

Cj, Prv
Prv, Tv
Prv

Prv, Tv

Prv

Vi

Vi

Prv
V1, Pt
VI, Tv

Pt, Tv, J¢

Pt, Ovz
Ovz

Ovz

Ovz, Tv
Ovz, Tv, Pt

J¢, Ovz

Ovz, Pt

Ovz

Ovz, Pt



- Skodlivé a jedovaté latky Ovz, Pt, Ch
- vyziva a zdravi Pt

- rovnocennost a rovnopravnost narodnostnich mensin, problémy

lidské nesnasenlivosti, rasismus, xenofobie, terorismus Ovz
- lidska prava, postihy protipravniho jedndni, trestna ¢innost mladeze Ovz
- otazky viry a nabozenstvi Ovz, D, Z
- manipulativni reklama a informace, vliv médii Ovz, J¢
- komunikacni technologie, socialni sité, vliv na Zivot, kyberSikana Ovz

Zakladni skola specialni

- mezilidské vztahy, spolecensky styk, chovani ve spolecnosti Spv

- péce o zdravi, osobni hygiena, prevence nemoci Tv

- Chovéani v pfirod¢ Spv

- chovani v silni¢nim provozu Tv

- chovani v krizovych situacich Spv

- bezpeéné chovani — komunikace s vrstevniky a neznamymi lidmi Spv, ICT

- komunikaéni technologie, socialni sité, vliv na zivot, kyberSikana Spv ICT



Pfiloha 3.

Legislativa platna pro $kolni rok 2019/20

Pirehled zakladni legislativy:

STRATEGIE

e Narodni strategie primarni prevence rizikového chovani déti a mladeze na obdobi
2019-2027

e Narodni strategie primarni prevence rizikového chovani déti a mladeze na obdobi
2019-2027

e Strategie prevence kriminality na léta 2016 - 2020

Metodicky pokyn ministryné Skolstvi, mladeze a télovychovy k prevenci a feseni Sikany ve skolach a
Skolskych zafizenich ¢.j. MSMT-21149/2016)

Metodické doporudeni k priméarni prevenci rizikového chovani u déti a mladeZe (Dokument MSMT
¢.j.: 21291/2010-28)

Krajsky plan primarni prevence rizikového chovani Jihomoravského kraje na obdobi 2016 — 2018

Spoluprace predskolnich zafizeni, $kol a $kolskych zafizeni s Policii CR pfi prevenci a pfi vysetfovani
kriminality déti a mladeZe a kriminality na détech a mladezi pachané (Cj.: 25 884/2003-24)

Metodicky pokyn MSMT CR k vychové proti projeviim rasismu, xenofobie a intolerance (Cj.: 14
423/99-22)

Metodicky pokyn k jednotnému postupu pfi uvolfiovani a omlouvani Zakd z vyucovani, prevenci a
postihu zaskolactvi (Cj.: 10 194/2002-14)

Metodicky pokyn k zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi déti a zakd a studentl ve Skolach a
gkolskych zafizenich zfizovanych MSMT(Cj.: 37 014/2005-25)

Metodické doporuceni pro praci s Individudlnim vychovnym programem (IVyP) v ramci feseni
rizikového chovani zakud ¢j. MSMT — 43301/2013 platnost/12/2013/

Skolsky zakona 561/2004 novela $kolského zakona a nékterych daldich zakond vyhlasené pod ¢.
82/2015 Sh.

Vyhlaska 256/2012 Sb., o zdkladnim vzdélavani a nékterych naleZitostech plnéni povinné skolni
dochazky ve znéni vyhlasky ¢. 454/2006 Sb.

Novelizace navazujicich pravnich predpist ( Vyhlaska ¢. 72/2005 Sb.) o poskytovani poradenskych
sluzeb ve skolach a Skolskych poradenskych zafizenich — Vyhlaska 197/2016 Sb.,, s ucinnosti od 1.9.
2016



Vyhlasku ¢. 73/2005 Sb.,- nahrazuje vyhlaska ¢. 27/2016 Sb. — o vzdélavani zak( se specialnimi
vzdélavacimi potifebami a Zakl nadanych — s Gc¢innosti od 1. 9. 2016

Vyhlaska €. 48/2005 Sb., o zakladnim vzdélavani a nékterych naleZitostech plnéni povinné skolni
dochazky.

Vyhlaska ¢. 458/2005 Sb., kterou se upravuji podrobnosti o organizaci vychovné vzdélavaci péce ve
stfediscich vychovné péce.

Vyhlaska ¢. 438/2006 Sh., kterou se upravuji podrobnosti vykonu Ustavni vychovy a ochranné
vychovy ve Skolskych zafizenich

Novela zdkona 359/1999 Sb., o socidlni pravni ochrané déti, provedena zakonem ¢. 401/2012 Sh.- o
provedeni nékterych ustanoveni zakona o socialné — pravni ochrané déti

v

Novela zdkona ¢. 109/2002 Sb., o vykonu ustavni vychovy nebo ochranné vychovy ve skolskych
zafizenich a o preventivné vychovné péci ve skolskych zatizenich, z roku 2012 (¢.333/2012) Sh.

Zakon ¢. 106/2011, kterym se méni zakon ¢.167/1998 Sb., o navykovych latkach a o zméné nékterych
dalsich zdkon(, v platném znéni

Zakon €. 167/1998 Sbh. — o navykovych latkach

v

Zakon €. 65 2017 Sb. o ochrané zdravi pred skodlivymi Ucinky navykovych latek

v

Zakon ¢. 135/2006 Sb., na ochranu pfed domacim nasilim (G¢innost od 1. ledna 2007)

v

Zakon €. 218/2003 Sbh., O odpovédnosti mladeze za protipravni ¢iny a soudnictvi ve vécech mladeze
(zakon o soudnictvi ve vécech mladeze)



